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∏ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿ıÂÈ· (Δ§) Â›Ó·È

Û˘¯Ófi Úfi‚ÏËÌ· ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ÛÙo˘˜ ÂÊ‹‚o˘˜.

OÊÂ›ÏÂÙ·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÛÂ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ÙoÈÎ¤˜ ‹

ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Î·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÈoÁÂÓo‡˜ ·ÈÙÈoÏoÁ›·˜,

ÂÓÒ ÏÈÁfiÙÂÚo Û˘¯Ó¿, ·Ó fi¯È Û¿ÓÈ·, ÌoÚÂ› Ó·

·oÙÂÏÂ› ÂÎ‰‹ÏˆÛË ˘oÎÂ›ÌÂÓo˘ Ûo‚·Úo‡ ÓoÛ‹-

Ì·Ùo˜. ∏ Èı·ÓfiÙËÙ· Î·Îo‹ıÂÈ·˜, ·Ó Î·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈ-

Î¿ Û¿ÓÈ·, ÚoÎ·ÏÂ› È‰È·›ÙÂÚË ·ÁˆÓ›· ÛÙo˘˜
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¶ÂÚ›ÏË„Ë. ∏ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÔ¿ıÂÈ· Â›Ó·È Û˘¯Ófi Úfi‚ÏËÌ· ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜. √È ÏÂÌ-

Ê·‰¤ÓÂ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ·ÓÔÛÈ·ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ¿Ì˘Ó· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. ∏ ‰Èfi-

ÁÎˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÂÓ‰ÔÁÂÓÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ·‰¤Ó· (ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ

‹ ÈÛÙÈÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ) ‹ ‰È‹ıËÛË˜ ·fi ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë (ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·) ‹ ·fi ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·. ∏ Û˘¯ÓfiÙÂÚË

·ÈÙ›· ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÔ¿ıÂÈ·˜ ÛÙ· ·È‰È¿ Â›Ó·È ÔÈ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÔÈ ÈÔÁÂÓÂ›˜, ÙÔÈÎ¤˜ ‹ ÁÂÓÈ-

ÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜. √ ¯Ú˘Û›˙ˆÓ ÛÙ·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ Î·È Ô ‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎfi˜ ÛÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ∞ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· Û˘-

¯ÓfiÙÂÚ· ÌÈÎÚÔ‚È·Î¿ ·›ÙÈ· ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜, ÂÓÒ ÙÔ Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙË˜

Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜, Ù· ¿Ù˘· Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È· Î·È Ë Bartonella henselae (ÓfiÛÔ˜ ·fi ·Ì˘¯‹ Á¿Ù·˜) Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ·

ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜. ™¿ÓÈ· Ë ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÔ¿ıÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È

ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ fiˆ˜ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛˆÓ, ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ıËÛ·˘ÚÈÛÌÔ‡ ‹ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜. ΔÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi

Î·È Ë ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ‰È·-

ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ, ÂÓÒ ÛÂ ˘Ô„›· Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÈÔ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È ‚ÈÔ„›· ÙÔ˘ ‰ÈÔ-

ÁÎˆÌ¤ÓÔ˘ ÏÂÌÊ·‰¤Ó·.

§¤ÍÂÈ˜-ÎÏÂÈ‰È¿: ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÔ¿ıÂÈ·, ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·.

Gombakis N, Triantafillou P. CChhiillddhhoooodd  cceerrvviiccaall  llyymmpphhaaddeennooppaatthhyy.. A′ Pediatric Department, Ari-
stotle University of Thessaloniki, Greece. Paediatr N Gr 2002, 14: 63 - 70.

Cervical lymphadenopathy is a common problem in children and adolescents. Lymph nodes are part of the

immune system and provide first-line defense against pathogens. Their enlargement is due to a proliferation

of their normal lymphoid elements or due to infiltration by inflammatory or neoplastic cells. In most of the

cases, cervical lymphadenopathy may be due to infections and the most common causes of acute bilateral

cervical lymphadenopathy are self-limited, viral infections. Acute unilateral pyogenic lymphadenitis is cau-

sed by Staphylococcus aureus and Streptococcus pyogenes in most of the cases, whereas chronic cervical

lymphadenopathy is most commonly associated with M. tuberculosis, atypical mycobacteria and Bartonella

henselae (cat-scratch disease). Cervical lymphadenopathy is rarely associated with serious systemic di-

sease (autoimmune or storage disease) or malignancy. The diagnosis and the appropriate diagnostic testing

are guided by a thorough history and a careful physical examination. Ultimately, if malignancy is suspe-

cted, further investigation and biopsy may need to be performed. 

Key works: cervical lymphadenopathy, lymphadenitis.



ÁoÓÂ›˜ Î·È Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, oÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜

Ó· ÌoÚo‡Ó Ó· ‰È·ÁÓˆÛıo‡Ó Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈ-

Ûıo‡Ó ¤ÁÎ·ÈÚ·1-10.

OÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ Â›Ó·È o˙Ò‰ÂÈ˜ Û˘Ó·ıÚo›ÛÂÈ˜

ÏÂÌÊÈÎo‡ ÈÛÙo‡, o˘ ÂÓÙo›˙oÓÙ·È ÛÙÈ˜ Û˘Ì‚oÏ¤˜

ÙˆÓ ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ·ÓÙÈÚoÛˆÂ‡o˘Ó Ì¤Úo˜ Ùo˘

‰ÈÎÙ˘oÂÓ‰oıËÏÈ·Îo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜, o˘ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È

ÛÂ oÏfiÎÏËÚo ÙoÓ oÚÁ·ÓÈÛÌfi. §ÂÈÙo˘ÚÁo‡Ó ˆ˜ Ùo

ÙÂÏÈÎfi ÛËÌÂ›o ‰È‹ıËÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ Ùo˘ ‰È¿ÌÂ-

Ûo˘ ˘ÁÚo‡ Î·È ÙË˜ Ï¤ÌÊo˘, ÛÙËÓ oÚÂ›· Ùo˘˜ ·fi

ÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Úo˜ ÙoÓ ıˆÚ·ÎÈÎfi fiÚo1,11. 

OÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌË „ËÏ·ÊËÙo›

ÛÙ· ÓÂoÁÓ¿. ªÂ ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ·ÓÙÈÁfiÓ· ·Ú-

¯›˙ÂÈ Ë ·‡ÍËÛË ÛÂ fiÁÎo Ùo˘ ÏÂÌÊÈÎo‡ ÈÛÙo‡, o˘

Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÊË‚Â›·. Δ· ·È‰È¿ ÛÂ Û¯¤-

ÛË ÌÂ Ùo˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ¤¯o˘Ó fi¯È ÌfiÓo ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË

Ì¿˙· ÏÂÌÊÈÎo‡ ÈÛÙo‡, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÓÙoÓfiÙÂÚË ·¿-

ÓÙËÛË ÛÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ Ó¤· ·ÓÙÈÁfiÓ·. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ˆ˜

·oÙ¤ÏÂÛÌ· oÏÏ¿ ˘ÁÈ‹ ·È‰È¿ Ó· ¤¯o˘Ó „ËÏ·-

ÊËÙo‡˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎo‡˜ (45%), ‚o˘‚ˆÓÈÎo‡˜ Î·È Ì·-

Û¯·ÏÈ·›o˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜. ªË Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎo› ıÂ-

ˆÚo‡ÓÙ·È oÈ ÙÚ·¯ËÏÈÎo› Î·È Ì·Û¯·ÏÈ·›oÈ ÏÂÌÊ·‰¤-

ÓÂ˜ ÌÂÁ¤ıo˘˜ >1 cm Î·È oÈ ‚o˘‚ˆÓÈÎo› ÌÂÁ¤ıo˘˜

>1,5 cm. OÈ ˘fiÏoÈoÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈoÏo-

ÁÈÎ¿ ·„ËÏ¿ÊËÙoÈ1-4,9.

∏ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ (ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿-

ıÂÈ·) ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·oÙ¤ÏÂÛÌ· oÏÏ·Ï·ÛÈ·-

ÛÌo‡ ÂÓ‰oÁÂÓÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ Ùo˘ ·‰¤Ó· (ÏÂÌÊoÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ ‹ ÈÛÙÈoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ) ‹ ‰È‹ıËÛË˜ ·fi ÊÏÂÁÌoÓÒ‰Ë

(ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·) ‹ ·fi ÓÂoÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·1,3-4. 

∞∞››ÙÙÈÈ··  ÙÙÚÚ··¯̄ËËÏÏÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÏÏÂÂÌÌÊÊ··‰‰ÂÂÓÓoo¿¿ııÂÂÈÈ··˜̃  ––  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹
ÂÂÈÈÎÎfifiÓÓ··  

™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ùo ÈÛÙoÚÈÎfi ÛÂ

Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÚoÛÂÎÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

ÌoÚo‡Ó Ó· Ì·˜ Î·ÙÂ˘ı‡Óo˘Ó ˆ˜ Úo˜ Ù· Èı·Ó¿

·›ÙÈ· ÙË˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿ıÂÈ·˜ (¶›Ó. 1,

21,3,4,6). 

™ËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁoÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÂÓfi˜

·È‰Èo‡ ÌÂ Δ§ Â›Ó·È Ë ËÏÈÎ›· Ùo˘. ™Ù· ÌÈÎÚfiÙÂÚ·

·È‰È¿ (<5 ÂÙÒÓ) Èo Û˘¯Ó‹ ·ÈÙ›· Â›Ó·È oÈ ÏoÈÌÒ-

ÍÂÈ˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÙË ÓÂoÁÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ·fi ¯Ú˘-

Û›˙oÓÙ· ÛÙ·Ê˘ÏfiÎoÎÎo Î·È ‚-·ÈÌoÏ˘ÙÈÎfi ÛÙÚÂÙfi-

ÎoÎÎo ÙË˜ oÌ¿‰·˜ μ, Î·È ·fi ¯Ú˘Û›˙oÓÙ· ÛÙ·Ê˘-

ÏfiÎoÎÎo Î·È ‚-·ÈÌoÏ˘ÙÈÎfi ÛÙÚÂÙfiÎoÎÎo ÙË˜ oÌ¿-

‰·˜ ∞ ÛÙ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ·. ™Â ·È‰È¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÙˆÓ

5 ÂÙÒÓ Èo Û˘¯Ó¤˜ Â›Ó·È oÈ ÈoÁÂÓÂ›˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜, ÂÓÒ

Î·ıÒ˜ ·˘Í¿ÓÂÈ Ë ËÏÈÎ›· ·˘Í¿ÓÂÈ Î·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ·

Î·Îo‹ıÂÈ·˜1,5-6. 

Δo ÈÛÙoÚÈÎfi ÙË˜ ·Úo‡Û·˜ ÓfiÛo˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·-

Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁoÚ›Â˜1,4:

1) oÍÂ›· ·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘ÚË Δ§

2) oÍÂ›· ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË Δ§

3) ¯ÚfiÓÈ· Δ§.

OÍÂ›· ·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·-
‰ÂÓo¿ıÂÈ· 

Δ· Èo Û˘¯Ó¿ ·›ÙÈ· oÍÂ›·˜ ·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘ÚË˜

Δ§ Â›Ó·È oÈ ÈoÁÂÓÂ›˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜. ∞Ó Î·È ÚfiÎÂÈÙ·È

ÁÈ· ·˘ÙoÂÚÈoÚÈ˙fiÌÂÓ· ÓoÛ‹Ì·Ù·, Ë ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ

64 ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ BOƒ∂ÿOÀ ∂§§Õ¢O˜, 15, 1

¶›Ó·Î·˜ 1. §oÈÌÒ‰Ë ·›ÙÈ· ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿-
ıÂÈ·˜

ªÈÎÚfi‚È·
Gram (+)
ÃÚ˘Û›˙ˆÓ ÛÙ·Ê˘ÏfiÎoÎÎo˜, ‚-·ÈÌoÏ˘ÙÈÎfi˜ ÛÙÚÂÙfi-
ÎoÎÎo˜ ÙË˜ oÌ¿‰·˜ ∞, ‚-·ÈÌoÏ˘ÙÈÎfi˜ ÛÙÚÂÙfiÎoÎÎo˜
ÙË˜ oÌ¿‰·˜ μ, ·Ó·ÂÚfi‚È· ÌÈÎÚfi‚È·, ‚¿ÎÈÏÏo˜ Ùo˘ ¿Ó-
ıÚ·Î·, ÎoÚ˘Óo‚·ÎÙËÚ›‰Èo ÙË˜ ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜

Gram (–)
Bartonella henselae, ∞ÈÌfiÊÈÏo˜ ÙË˜ ÁÚ›Ë˜, ¶ÚˆÙ¤-
·˜, æÂ˘‰oÌoÓ¿‰·, ™·ÏÌoÓ¤ÏÏ·, ™ÈÁÎ¤ÏÏ·, ÀÂÚÛ›ÓÈ·

πo› 
∞‰ÂÓo˚o›, CMV, EBV, HHV-6, Coxsackie, HIV, ÈÏ·Ú¿˜,
ÂÚ˘ıÚ¿˜, ·ÓÂÌÂ˘ÏoÁÈ¿˜, ·ÚˆÙ›ÙÈ‰·˜, ÈÓÊÏo˘¤Ó˙·˜,
·Ú·˚ÓÊÏo˘¤Ó˙·˜, ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ Û˘ÁÎ˘Ù›o˘, ÚÈÓo˚o›

ª‡ÎËÙÂ˜
∞Û¤ÚÁÈÏÏo˜, Î¿ÓÙÈÓÙ·, ÎÚ˘ÙfiÎoÎÎo˜ 

¶·Ú¿ÛÈÙ·
§Â˚ÛÌ¿ÓÈ·, ÙÚ˘·ÓfiÛˆÌ·, Toxoplasma godii

¶›Ó·Î·˜ 2. ªË §oÈÌÒ‰Ë ·›ÙÈ· ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÏÂÌÊ·‰Â-
Óo¿ıÂÈ·˜ 

∫·Îo‹ıÂÈÂ˜
¶ÚˆÙo·ıÂ›˜: ÓfiÛo˜ Hodgkin, Ï¤ÌÊˆÌ· non-Hodg-
kin, ÈÛÙÈoÎ˘ÙÙ·ÚÒÛÂÈ˜
ªÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ¤˜: ÏÂ˘¯·ÈÌ›·, ÓÂ˘Úo‚Ï¿ÛÙˆÌ·, Ú·‚‰o-
Ì˘oÛ¿ÚÎˆÌ·

∞˘Ùo¿ÓoÛ· ÓoÛ‹Ì·Ù·
¡Â·ÓÈÎ‹ È‰Èo·ı‹˜ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·, Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi˜ ÂÚ˘ıË-
Ì·ÙÒ‰Ë˜ Ï‡Îo˜, 
‰ÂÚÌ·ÙoÌ˘oÛ›ÙÈ‰·

¡oÛ‹Ì·Ù· ıËÛ·˘ÚÈÛÌo‡
¡fiÛo˜ Gaucher, ÓfiÛo˜ Niemann-Pick, ÓfiÛo˜ Fabry

º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
Î·Ú‚·Ì·˙Â›ÓË, Ê·ÈÓ˘ÓÙo˝ÓË, ·ÏÏoo˘ÚÈÓfiÏË, ÂÓÈÎÈÏ-
Ï›ÓÂ˜, ÙÚÈÌÂıoÚ›ÌË/Ûo˘ÏÊ·ÌÂıoÍ·˙fiÏË, ÈÛoÓÈ·˙›‰Ë 

ÕÏÏ· ÓoÛ‹Ì·Ù·
™·ÚÎoÂ›‰ˆÛË, oÚoÓoÛ›·, ¡. Kawasaki, N. Kikuchi, N.
Castleman



ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ÌoÚÂ› Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÁÈ· Â‚‰oÌ¿‰Â˜.

™ÙÈ˜ ÈoÁÂÓÂ›˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰Â˜, oÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ Â›Ó·È

Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘Ú· ‰ÈoÁÎˆÌ¤ÓoÈ, ·ÓÒ‰˘ÓoÈ

‹ ÂÏ·ÊÚ¿ ÂÒ‰˘ÓoÈ, Â˘Î›ÓËÙoÈ, Ì·Ï·Îo›, ¯ˆÚ›˜ Ó·

‰ÈËıo‡Ó Ùo˘˜ Á‡Úˆ ÈÛÙo‡˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ ÛËÌÂ›· ÊÏÂÁ-

ÌoÓ‹˜ Ùo˘ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜. ™˘¯ÓfiÙÂÚ·

ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÈoÁÂÓÂ›˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ Ùo˘ ·ÓÒÙÂÚo˘ ·-

Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜ ·fi ·‰ÂÓo˚o‡˜, ÂÚË-

Ùo˚o‡˜, Èo‡˜ coxsackie, ÚÈÓo˚o‡˜, Èo‡˜ Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘-

ÛÙÈÎo‡ Û˘ÁÎ˘Ù›o˘ Î·È ÌoÚÂ› Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯o˘Ó Û˘-

ÌÙÒÌ·Ù· ·fi Ùo ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi ‹ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Û˘-

ÌÙÒÌ·Ù· (˘ÚÂÙfi˜, ·ÓoÚÂÍ›·, Î·Îo˘¯›·). ªoÚÂ›

fiÌˆ˜ Ë ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰· Ó· ·oÙÂÏÂ› ÂÎ-

‰‹ÏˆÛË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÈoÁÂÓo‡˜ Ïo›ÌˆÍË˜, fiˆ˜

·fi ÙoÓ Èfi EBV, CMV, HHV-6, HIV, ÈÏ·Ú¿˜, ÂÚ˘-

ıÚ¿˜, ·ÓÂÌÂ˘ÏoÁÈ¿˜ Î·È ·ÚˆÙ›ÙÈ‰·˜1-10,16. 

∏ ÚˆÙo·ı‹˜ Ïo›ÌˆÍË ·fi ÙoÓ Èfi EBV, ÛÂ

oÛoÛÙfi 90%, ·oÙÂÏÂ› Ùo ·›ÙÈo Ùo˘ ÎÏÈÓÈÎo‡ Û˘Ó-

‰ÚfiÌo˘ ÙË˜ ÏoÈÌÒ‰o˘˜ ÌoÓo˘Ú‹ÓˆÛË˜. ™Ù· ‚Ú¤-

ÊË Î·È ÛÙ· ·È‰È¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ÙˆÓ 4 ÂÙÒÓ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹

ÂÈÎfiÓ· ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‹È· ‹ ¿Ù˘Ë ÌÂ Û˘ÌÙÒ-

Ì·Ù· ÎoÈÓÒÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ fiˆ˜ ÚÈÓ›ÙÈ‰· Î·È ‚‹¯·˜.

™Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙËÓ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ ÂÈ-

ÎfiÓ· ÙË˜ ÏoÈÌÒ‰o˘˜ ÌoÓo˘Ú‹ÓˆÛË˜ ÌÂ ˘ÚÂÙfi,

Î˘Ó¿Á¯Ë, Ë·ÙoÛÏËÓoÌÂÁ·Ï›· Î·È ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿-

ıÂÈ· (Î˘Ú›ˆ˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹). ΔËÓ ÂÈÎfiÓ· Ùo˘ Û˘Ó‰Úfi-

Ìo˘ ÙË˜ ÏoÈÌÒ‰o˘˜ ÌoÓo˘Ú‹ÓˆÛË˜ ÌoÚo‡Ó Â›-

ÛË˜ Ó· ÚoÎ·Ï¤Ûo˘Ó oÈ Èo› CMV, HHV-6, ·‰ÂÓo-

˚o›, ·Ú‚o˚fi˜ μ19, ÂÚ˘ıÚ¿˜, Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ∞ Î·È μ,

HIV Î·ıÒ˜ Î·È Ùo ÙoÍfiÏ·ÛÌ·12-15. 

OÍÂ›· ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿ıÂÈ· 
§ÈÁfiÙÂÚo Û˘¯Ó¿ Ë oÍÂ›· ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰Â-

Ó›ÙÈ‰· Â›Ó·È ÌÈÎÚo‚È·Î‹˜ ·ÈÙÈoÏoÁ›·˜. ¶·Ú·ÙËÚÂ›-

Ù·È ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ, oÈ oo›oÈ

Â›Ó·È ÂÒ‰˘ÓoÈ, ‰˘ÛÎ›ÓËÙoÈ, ÛÎÏËÚo› ÚÈÓ ÙË ‰È·-

‡ËÛË, ÌÂ ÛËÌÂ›· ÊÏÂÁÌoÓ‹˜ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌoÚ›ˆÓ

Î·È Ùo˘ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜. ∞fi ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒ-

ÛÂÈ˜ o˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ‰È·‡ËÛË, ÛÙo 86% ·˘Ùfi ı·

Û˘Ì‚Â› Ì¤Û· ÛÂ ‰‡o Â‚‰oÌ¿‰Â˜ ·fi ÙËÓ ‰ÈfiÁÎˆÛË

Ùo˘ ÏÂÌÊ·‰¤Ó·. ™Â oÛoÛÙfi o˘ ÊÙ¿ÓÂÈ Ùo 80% Ë

ÌÈÎÚo‚È·Î‹ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰· oÊÂ›ÏÂÙ·È

ÛÙo ¯Ú˘Û›˙oÓÙ· ÛÙ·Ê˘ÏfiÎoÎÎo (Staphylococcus au-

reus) Î·È Î·È ÛÙoÓ ‚-·ÈÌoÏ˘ÙÈÎfi ÛÙÚÂÙfiÎoÎÎo ÙË˜

oÌ¿‰·˜ ∞ (Streptococcus pyogenes). ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfi-

ÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÊoÚ¿ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 1-4 ÂÙÒÓ.

™Ù· ÓÂoÁÓ¿ oÊÂ›ÏÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ ÛÙ·Ê˘-

ÏfiÎoÎÎo ·ÏÏ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÈÙ›· ·oÙÂÏÂ› Î·È Ë fi„È-

ÌË Ïo›ÌˆÍË ·fi ‚-·ÈÌoÏ˘ÙÈÎfi ÛÙÚÂÙfiÎoÎÎo ÙË˜

oÌ¿‰·˜ μ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ùo˘ Û˘Ó‰ÚfiÌo˘ Î˘ÙÙ·Ú›ÙÈ-

‰·-·‰ÂÓ›ÙÈ‰·. ∏ ‡ÏË ÂÈÛfi‰o˘ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ¿-

ÁÓˆÛÙË. ∏ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË (Ì¤¯ÚÈ

6 cm) Î·È Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯o˘Ó ÁÂÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· È‰È-

·›ÙÂÚ· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÙÈ‰·˜ ‹ ÛË„·ÈÌ›·˜.

∏ ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡o ÏoÈÌÒÍÂˆÓ (·fi ÛÙ·-

Ê˘ÏfiÎoÎÎo ‹ ÛÙÚÂÙfiÎoÎÎo) Â›Ó·È ‰‡ÛÎoÏË (ÌÂ

ÂÍ·›ÚÂÛË ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ˘ÏÈÎo‡ o˘

¿ÚıËÎÂ ÌÂ ‚Èo„›·), ·Ó Î·È Û˘¯Ó¿ Ë ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·

·fi ÛÙ·Ê˘ÏfiÎoÎÎo Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜

‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Úfi‰ÚoÌ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, oÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜

‰È·˘o‡ÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo oÛoÛÙfi Î·È Ë ·oÎ·-

Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ‚Ú·‰‡ÙÂÚË. ∞Ó·ÂÚfi‚È· ÌÈÎÚfi‚È·

ÌoÚo‡Ó Ó· ·oÙÂÏ¤Ûo˘Ó Ùo ·›ÙÈo ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÏÂÌ-

Ê·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌË Î·Ï‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜

ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ1,10,12. 

ÃÚfiÓÈ· ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·
ªÈÎÚfi‚È· fiˆ˜ Ùo Ì˘Îo‚·ÎÙËÚ›‰Èo ÙË˜ Ê˘Ì·-

Ù›ˆÛË˜, Ù· ¿Ù˘· Ì˘Îo‚·ÎÙËÚ›‰È· Î·È Ë Bartonella

henselae (ÓfiÛo˜ ·fi ·Ì˘¯‹ Á¿Ù·˜) Â˘ı‡ÓoÓÙ·È ÁÈ·

ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ-

‰·˜1-2,4,6. 

∏ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë˜ Δ§ ·oÙÂÏo‡ÛÂ ÛÙo ·ÚÂÏıfiÓ

Û˘¯Ó‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÂÍˆÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ·Ï-

Ï¿ ÌÂ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜

ÌÂÈÒıËÎÂ Î·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ê˘Ì·ÙÈÒ‰o˘˜ Δ§. ¶Úfi-

ÛÊ·Ù· fiÌˆ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ó¤· ¤Í·ÚÛË ÂÌÊ¿ÓÈ-

ÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛo˘, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ïo›ÌˆÍË

·fi HIV. ∞ÊoÚ¿ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ ·È‰ÈÒÓ. OÈ ÏÂÌ-

Ê·‰¤ÓÂ˜ Â›Ó·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÎÏËÚo›, ·ÓÒ‰˘ÓoÈ, Î·Ï¿

·ÊoÚÈ˙fiÌÂÓoÈ ·fi Ùo˘˜ Á‡Úˆ ÈÛÙo‡˜, ·ÏÏ¿ ÛÙË Û˘-

Ó¤¯ÂÈ· Á›ÓoÓÙ·È Ì·Ï·Îo›, Û˘ÌÊ‡oÓÙ·È ÌÂ Ùo˘˜ Á‡-

Úˆ ÈÛÙo‡˜, ÂÓÒ Ùo ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓo ‰¤ÚÌ· ·¯‡ÓÂÙ·È

Î·È ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ· Î·È ·oÏ¤ÈÛË. Ãˆ-

Ú›˜ ıÂÚ·Â›· ÌoÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ·˘ÙfiÌ·ÙË ·Úo¯¤-

ÙÂ˘ÛË ÌÂ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi Û˘ÚÈÁÁ›o˘. ∏ ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›·

ıÒÚ·Îo˜ Â›Ó·È ·ıoÏoÁÈÎ‹ ÛÙo 28-71% ÙˆÓ ·ÛıÂ-

ÓÒÓ, ÂÓÒ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿ıÂÈ· ·Ú·ÙË-

ÚÂ›Ù·È ÛÙo 10-20% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. ∏ ‰ÂÚÌo·-

ÓÙ›‰Ú·ÛË ªantoux Â›Ó·È ¤ÓÙoÓ· ıÂÙÈÎ‹ (>15

mm)2,5,12,17.

∏ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰· ·fi ¿Ù˘· Ì˘Îo‚·ÎÙËÚ›‰È·

·ÊoÚ¿ ·È‰È¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ÙˆÓ 5 ÂÙÒÓ, Û˘¯ÓfiÙÂÚ·

ÎoÚ›ÙÛÈ· o˘ ˙o˘Ó ÛÂ ·ÁÚoÙÈÎ¤˜ ÂÚÈo¯¤˜. ∏ Èo

Û˘¯Ó‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Â›Ó·È Ë ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ¯Úfi-

ÓÈ· Δ§ -·Ó Î·È ÂÚÈÁÚ¿ÊoÓÙ·È Î·È ·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘-

ÚÂ˜ ‰ÈoÁÎÒÛÂÈ˜- o˘ ·ÊoÚ¿ Ùo˘˜ ˘oÁÓ¿ıÈo˘˜,

ÚoˆÙÈ·›o˘˜ Î·È Ùo˘˜ ¿Óˆ ÚfiÛıÈo˘˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎo‡˜

ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë Δ§ Ë

·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Îo˜ Û¿ÓÈ· Â›Ó·È ·ıoÏoÁÈÎ‹

¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ B√ƒ∂ÿ√À ∂§§Õ¢√˜, 15, 1 65



Î·È Ë ‰ÂÚÌo·ÓÙ›‰Ú·ÛË ªantoux Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ‹ (5-

9 mm) ‹ ÂÏ·ÊÚ¿ ıÂÙÈÎ‹ (10-14 mm)2,5,12,18-20. 

∏ ÓfiÛo˜ ·fi ·Ì˘¯‹ Á¿Ù·˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Û˘Ó‹-

ıˆ˜ ÌÂ ÙË ÌoÚÊ‹ ÂÈ¯ÒÚÈ·˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜, 5-60

ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ Á¿Ù· ‹ ÌÈÎÚfi Á·-

Ù¿ÎÈ Î·È oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË Bartonella henselae, o˘ Â›-

Ó·È Ì›· gram (–) ÚÈÎ¤ÙÛÈ·. Δo ÛËÌÂ›o ÂÓoÊı·ÏÌÈ-

ÛÌo‡ Ùo˘ ÌÈÎÚo‚›o˘ ÌoÚÂ› Ó· ‚ÚÂıÂ› ÛÙo 60% ÙˆÓ

·ÛıÂÓÒÓ, ÌÂ ÙË ÌoÚÊ‹ ÂÚ˘ıÚ¿˜ ‚Ï·Ù›‰·˜ 1-2

Â‚‰oÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Â·Ê‹, ·Ó Î·È Ë ‚Ï¿‚Ë

ÌoÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ˘o¯ˆÚ‹ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË

ÙË˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜. ™˘¯ÓfiÙÂÚ· ÚoÛ‚¿ÏÏoÓÙ·È oÈ

Ì·Û¯·ÏÈ·›oÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, ÂÓÒ ÛÂ oÛoÛÙfi 25% ÂÌ-

Ê·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÌÂÌoÓˆÌ¤ÓË ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ-

‰·. OÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ‰È·˘o‡ÓÙ·È ÛÂ oÛoÛÙfi 10-

35%. ∏ ÓfiÛo˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi

‹È· ÁÂÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· fiˆ˜ ˘ÚÂÙfi Î·È Îfiˆ-

ÛË. ŒÓ· oÛoÛÙfi 5-14% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌoÚÂ› Ó·

ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Û¿ÓÈÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÂÎÙfi˜ ÙË˜

ÂÈ¯ÒÚÈ·˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿ıÂÈ·˜, fiˆ˜ ÂÁÎÂÊ·Ïo¿-

ıÂÈ·, ıÚoÌ‚oÂÓÈÎ‹ oÚÊ‡Ú·, o˙Ò‰Â˜ ÂÚ‡ıËÌ·,

oÛÙÂoÏ˘ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏoÈÒÛÂÈ˜ Î·È Û‡Ó‰ÚoÌo Parinaud

(‚Ï¿‚Ë Ùo˘ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ· Î·È ÚoˆÙÈ·›· ÏÂÌÊ·‰Â-

Ó›ÙÈ‰·)1,4,12,21-24.

H Δ§ ÌoÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ·oÙÂÏÂ› ÂÎ‰‹ÏˆÛË

ÙË˜ ÙoÍoÏ¿ÛÌˆÛË˜ o˘ Â›Ó·È Ì›· ·ÓıÚˆo˙ˆo-

ÓfiÛo˜ Î·È oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙo ÚˆÙfi˙ˆo Toxoplasma

godii. ∏ Â›ÎÙËÙË ÌoÚÊ‹ ÙË˜, fiÙ·Ó Â›Ó·È Û˘ÌÙˆ-

Ì·ÙÈÎ‹, ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ˆ˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌ-

Ê·‰ÂÓo¿ıÂÈ· o˘ ÌoÚÂ› Ó· Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi

˘ÚÂÙfi, Î·Îo˘¯›·, Ì˘·ÏÁ›Â˜ Î·È ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·. ∏

ÌÂÙ¿‰oÛË Ùo˘ ·Ú·Û›Ùo˘ ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÌoÏ˘-

ÛÌ¤Óo (ÌÂ ˆoÎ‡ÛÙÂÈ˜ ·fi ÎfiÚ·Ó· Á¿Ù·˜), ÓÂÚfi ‹

ÙÚfiÊÈÌ· (Î˘Ú›ˆ˜ ¿„ËÙo ‹ ÌË Î·Ï¿ Ì·ÁÂÈÚÂÌ¤Óo

ÎÚ¤·˜)1,4,12,25-27.

∏ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿ıÂÈ· ÌoÚÂ› Â›ÛË˜

Ó· ·oÙÂÏÂ› Ì¤Úo˜ ÂÓfi˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎo‡ ÓoÛ‹Ì·Ùo˜

o˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ˆ˜ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿-

ıÂÈ· (‰ÈfiÁÎˆÛË ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ÛÂ ¿Óˆ ·fi ‰‡o ·-

oÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎ¤˜ oÌ¿-

‰Â˜). ∞›ÙÈ· fiˆ˜ ‹‰Ë ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÌoÚÂ› Ó· ·o-

ÙÂÏo‡Ó ÎoÈÓ¤˜ ÈoÁÂÓÂ›˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ (EBV, CMV,

HHV-6, HIV, ÈÏ·Ú¿˜, ÂÚ˘ıÚ¿˜, ·ÓÂÌÂ˘ÏoÁÈ¿˜), ·Ï-

Ï¿ Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÓoÛ‹Ì·Ù· fiˆ˜ Ë ÓfiÛo˜ Ka-

wasaki, ÓoÛ‹Ì·Ù· ıËÛ·˘ÚÈÛÌo‡, ·˘Ùo¿ÓoÛ· ÓoÛ‹-

Ì·Ù·, Î·Îo‹ıÂÈÂ˜ Î·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

π‰È·›ÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ÙË˜ Δ§

o˘ ·oÙÂÏÂ› ÂÎ‰‹ÏˆÛË Ûo‚·ÚfiÙÂÚo˘ ÓoÛ‹Ì·Ùo˜

Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Î·Îo‹ıÂÈ·˜. Δ· ÛËÌÂ›· o˘ Ú¤ÂÈ

Ó· ÚoÛÂ¯ıo‡Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ÚoÛ¤ÁÁÈÛË Δ§ ‡oÙË˜

ÁÈ· Î·Îo‹ıÂÈ· ·ÊoÚo‡Ó ÛÙËÓ ˘Ê‹, Ùo Ì¤ÁÂıo˜, ÙËÓ

ÂÓÙfiÈÛË ÙˆÓ ‰ÈoÁÎˆÌ¤ÓˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È

ÙËÓ ËÏÈÎ›· Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜. OÈ ‡oÙoÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜

Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÎÏËÚo›, ÚoÛÊ‡oÓÙ·È ÛÙo˘˜ Á‡Úˆ

ÈÛÙo‡˜, Î·È Â›Ó·È ·ÓÒ‰˘ÓoÈ. OÈ ÂÒ‰˘ÓoÈ ÏÂÌÊ·‰¤-

ÓÂ˜ Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÊÏÂÁÌoÓ¤˜, ·Ó Î·È

˘¿Ú¯o˘Ó ÓÂoÏ·ÛÌ·ÙÈÎo› ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, o˘ Â›ÙÂ

ÏfiÁˆ ·ÈÌoÚÚ·Á›·˜ ÛÙo ÓÂÎÚˆÙÈÎfi Î¤ÓÙÚo Â›ÙÂ ÏfiÁˆ

Ù¿ÛË˜ ÙË˜ Î¿„·˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ Ù·¯Â›·˜ ·‡ÍËÛË˜ Ùo˘

fiÁÎo˘ Ùo˘˜, ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÒ‰˘ÓoÈ6. ™Â oÚÈÛÌ¤-

ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÌÂ Ì¤-

ÁÂıo˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo ÙˆÓ 2 cm ÂÁÂ›Úo˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo

ÙËÓ ˘o„›· Î·Îo‹ıÂÈ·˜. øÛÙfiÛo Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ÛË-

Ì·ÓÙÈÎfiÙÂÚo˜ ·Ú¿ÁoÓÙ·˜ Â›Ó·È Ùo ·˘Í·ÓfiÌÂÓo Ì¤-

ÁÂıo˜ ‹ Ë ÂÈÌ¤Óo˘Û· ‰ÈfiÁÎˆÛË ÂÓfi˜ ÏÂÌÊ·‰¤-

Ó·6,28,35. OÈ ‰ÈoÁÎˆÌ¤ÓoÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÂÍ¿ÏÏo˘ o˘

ÂÓÙo›˙oÓÙ·È ÛÙËÓ ˘ÂÚÎÏÂ›‰Èo ¯ÒÚ· ¤¯o˘Ó ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚË Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· Â›Ó·È Î·Îo‹ıÂÈ˜, Î·È ÛÂ ÌÂ-

Ï¤ÙË ÙˆÓ Karadeniz et al ÛÂ ·È‰È¿ Ùo oÛoÛÙfi Î·-

Îo‹ıÂÈ·˜ ¤ÊÙ·ÓÂ Ùo 74%6,29. OÈ Î·Îo‹ıÂÈÂ˜ o˘ ÂÎ-

‰ËÏÒÓoÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÌoÚÊ‹ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo-

¿ıÂÈ·˜ ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÈÌ·ÙoÁÂÓÂ›˜ (ÏÂÌÊÒÌ·-

Ù·, ÏÂ˘¯·ÈÌ›Â˜) ‹ ÌË (ÓÂ˘Úo‚Ï¿ÛÙˆÌ·, Ú·‚‰oÌ˘o-

Û¿ÚÎˆÌ·). ªoÚÂ› Ó· Û˘Óo‰Â‡oÓÙ·È ·fi ÁÂÓÈÎ¿

Û˘ÌÙÒÌ·Ù· fiˆ˜ ˘ÚÂÙfi, ·ÒÏÂÈ· ‚¿Úo˘˜, Î·-

Îo˘¯›· Î·È Ó˘¯ÙÂÚÈÓo‡˜ È‰ÚÒÙÂ˜1-10,28-31.

¢¢ÈÈ¿¿ÁÁÓÓˆ̂ÛÛËË  

°ÓˆÚ›˙oÓÙ·˜ ÏoÈfiÓ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ o˘ Ìo-

Úo‡Ó Ó· ÂÎ‰ËÏˆıo‡Ó ˆ˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿-

ıÂÈ· ÛÙ· ·È‰È¿, Ë ÂÈÏoÁ‹ ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ‰È·-

ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ı· ÛÙËÚÈ¯ıÂ› Î·Ù¿ ·Ú¯‹Ó ÛÙo

ÈÛÙoÚÈÎfi Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË (∂ÈÎ. 1). 

πÛÙoÚÈÎfi 
∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÁÓˆÚ›˙o˘ÌÂ Ùo ÈÛÙoÚÈÎfi ÙË˜

·Úo‡Û·˜ ÓfiÛo˘, ÙËÓ ·Úo˘Û›· ‹ ·o˘Û›· ÁÂÓÈÎÒÓ

Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ‹ ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÈÛÙoÚÈÎfi ¿ÏÏË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜

ÓfiÛo˘, ·˘Ùo¿ÓoÛo˘ ‹ ÌÂÙ·‚oÏÈÎo‡ ÓoÛ‹Ì·Ùo˜, Î·-

ıÒ˜ Î·È Èı·Ó¿ o‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ Úo‚Ï‹Ì·Ù·. ∂È-

Ï¤oÓ, ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‚oËıËÙÈÎ¿ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÌ-

‚oÏÈ·ÛÌo‡, Èı·Ó¿ Ù·Í›‰È·, Ë Â·Ê‹ ÌÂ ˙Ò· ‹ ÌÂ ¿Ï-

Ïo˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ë Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ1-10. 

∞ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË 
∏ ÚoÛÂÎÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ùo˘ ÙÚ·-

¯‹Ïo˘ ı· ‚oËı‹ÛÂÈ ÒÛÙÂ Ó· ·oÎÏÂÈÛıo‡Ó ¿ÏÏÂ˜

Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ o˘ ÌoÚÂ› Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· Ó· ÂÎÏË-

Êıo‡Ó ˆ˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿ıÂÈ·, fiˆ˜ Î˘ÛÙÈÎ¿ ˘ÁÚÒ-

Ì·Ù·, ‚Ú·Á¯È·Î¤˜ Î‡ÛÙÂÈ˜, Î‡ÛÙË ı˘ÚÂoÁÏˆÛÛÈÎo‡
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fiÚo˘, o‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ·oÛÙ‹Ì·Ù·, ‰ÂÚÌoÂÈ‰Â›˜ Î‡-

ÛÙÂÈ˜, fiÁÎoÈ Ùo˘ ı˘ÚÂoÂÈ‰‹, Ùo˘ ÛÙÂÚÓoÎÏÂÈ‰oÌ·-

ÛÙoÂÈ‰‹ ‹ Ùo˘ ÓÂ˘ÚÈÎo‡ ÈÛÙo‡1-10.

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ

Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ o˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ë ÁÓÒÛË ÙˆÓ ÂÚÈo¯ÒÓ o˘

·Úo¯ÂÙÂ‡oÓÙ·È ·fi ÙËÓ Î¿ıÂ oÌ¿‰· ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ

(∂ÈÎ. 2).

∞·Ú·›ÙËÙË Â›Ó·È Ë ÂÎÙ›ÌËÛË Ùo˘ ‹·Ùo˜, Ùo˘

ÛÏËÓfi˜ Î·È ÙˆÓ ˘oÏo›ˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ. °ÂÓÈÎÂ˘-

Ì¤ÓË ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿ıÂÈ· ÌÂ Ë·ÙoÛÏËÓoÌÂÁ·Ï›·

ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÛËÌÂ›o Èı·Ó‹˜ Î·Îo‹ıÂÈ·˜, ·ÏÏ¿

Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Ïo›ÌˆÍË˜ ·fi Ì˘Îo‚·ÎÙËÚ›‰Èo

ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜, EBV, CMV, HIV1,4. 

∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ 
O ·Ú¯ÈÎfi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ ÂÚÈÏ·Ì-

‚¿ÓÂÈ ÁÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·›Ì·Ùo˜, Δ∫∂, CRP, ‚·ÛÈÎfi

‚Èo¯ËÌÈÎfi ¤ÏÂÁ¯o Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜. ™Â ÌÈÎÚo‚È·Î‹

Ïo›ÌˆÍË ı· Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓoÈ oÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ oÍÂ›·˜ Ê¿-

ÛË˜. ªoÚÂ› Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ÏÂ˘ÎoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË ÌÂ

oÏ˘ÌoÚÊo˘Ú‹ÓˆÛË, ÙoÍÈÎ‹ ÎoÎÎ›ˆÛË ‹ ÛÙÚoÊ‹

ÙˆÓ ÎoÎÎÈoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Úo˜ Ù· ·ÚÈÛÙÂÚ¿ (ÂÌÊ¿ÓÈÛË

¿ˆÚˆÓ ÌoÚÊÒÓ fiˆ˜ Ú·‚‰o‡ÚËÓˆÓ), Î·ıÒ˜ Î·È

·‡ÍËÛË ÙË˜ Δ∫∂ Î·È ÙË˜ CRP. ™ÙÈ˜ ÈoÁÂÓÂ›˜ ÏoÈ-

ÌÒÍÂÈ˜ ÌoÚÂ› Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ÏÂÌÊoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË

ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ·Úo˘Û›· ‰ÈÂÁÂÚÌ¤ÓˆÓ ÏÂÌÊoÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ, o˘‰ÂÙÂÚoÂÓ›·, ıÚoÌ‚oÂÓ›· Î·È oÏ‡ Û¿-

ÓÈ· ·Ó·ÈÌ›·. ∏ Δ∫∂ Î·È Ë CRP ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È

ÂÏ·ÊÚ¿ ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜. ∏ˆÛÈÓoÊÈÏ›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÙoÍoÏ¿ÛÌˆÛË. ∞fi Ùo ‚·-

ÛÈÎfi ‚Èo¯ËÌÈÎfi ¤ÏÂÁ¯o ÛÙË ÏoÈÌÒ‰Ë ÌoÓo˘Ú‹Óˆ-

ÛË Î·È ÏÈÁfiÙÂÚo Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ ÙoÍoÏ¿ÛÌˆÛË Ìo-

Úo‡Ó Ó· ‰È·ÈÛÙˆıo‡Ó ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·-

ÛÒÓ, ÙË˜ ·ÏÎ·ÏÈÎ‹˜ ÊˆÛÊ·Ù¿ÛË˜ Î·È ÙË˜ ¯oÏÂÚ˘-

ıÚ›ÓË˜. ∞ÎfiÌË, Î·È oÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo fiÙ·Ó Úfi-

ÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ· Δ§, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ‰ÂÚ-

Ìo·ÓÙ›‰Ú·ÛË ªantoux Î·È ¤ÏÂÁ¯o˜ ÁÈ· Ïo›ÌˆÍË

·fi HIV. 

¶·Ú¿ Ùo ÁÂÁoÓfi˜ fiÙÈ oÈ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ Â›Ó·È Ùo Û˘-

¯ÓfiÙÂÚo ·›ÙÈo ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜, Ë ·ÓÂ‡ÚÂÛË Ùo˘

˘Â‡ı˘Óo˘ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo‡ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰‡-

ÛÎoÏË. OÈ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÈÒÓ ÛÂ ÚÈÓoÊ·Ú˘ÁÁÈÎfi ¤Î-

Ï˘Ì· ¤¯o˘Ó ÌÂÁ¿Ïo ÎfiÛÙo˜ Î·È Û¿ÓÈ· ÌoÚo‡Ó

Ó· ‚oËı‹Ûo˘Ó ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË. ™Â Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ê·-

Ú˘ÁÁÈÎo‡ ÂÎÎÚ›Ì·Ùo˜ ÌoÚÂ› Ó· ·oÌoÓˆıÂ› ÛÙÚÂ-
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Iστορικό/Kλινική εξέταση

Διάγνωση
(Ê·Ú˘ÁÁ›ÙÈ‰·, ÏÔ›ÌˆÍË

·ÓÒÙ. ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û.,
ÙÔÈÎ‹ ÏÔ›ÌˆÍË, ÓfiÛÔ˜

·fi ·Ì˘¯‹ Á¿Ù·˜,
Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·)

Aγνώστου αιτιολογίαςYποψία για 
κακοήθεια

Yποψία για
αυτοάνοσο νόσημα/
σοβαρή λοίμωξη

(EBV, HIV, Ê˘Ì·Ù›ˆÛË)

AÓÙÈÌÂÙÒÈÛË

£ÂÙÈÎfi˜ EÈ‰ÈÎfi˜
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂ¯ÁÔ˜

AÚÓËÙÈÎfi˜
AÚÓËÙÈÎ‹ £ÂÙÈÎ‹

AÚÓËÙÈÎ‹ YÔ¯ÒÚËÛË£ÂÙÈÎ‹

BÏ¤Â <<·ÁÓÒÛÙÔ˘ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜>> K·Ù¿ÏÏËÏË
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË

K·Ù¿ÏÏËÏË
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË

AÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜/
‚ÈÔ„›·

Y„ËÏfi˜ 
Î›Ó‰˘ÓÔ˜

AÓ·˙‹ÙËÛË Û¿ÓÈˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ

AÓ·˙‹ÙËÛË ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· Î·ÎÔ‹ıÂÈ·

X·ÌËÏfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜

°ÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË
ÏÂÌÊ·‰ÂÓÔ¿ıÂÈ·

EÓÙÔÈÛÌ¤ÓË
ÏÂÌÊ·‰ÂÓÔ¿ıÂÈ·

BÈÔ„›· ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ÁÈ· 1 Ì‹Ó·

¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË

ÌË ˘Ô¯ÒÚËÛË

∂ÈÎ. 1. ∞ÏÁfiÚÈıÌo˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿ıÂÈ·˜ 



ÙfiÎoÎÎo˜ ÙË˜ oÌ¿‰·˜ ∞, ˆÛÙfiÛo fiÌˆ˜ Ë ıÂÙÈÎ‹

Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹, Î·ıÒ˜ Ë

·Úo˘Û›· Ùo˘ ÛÙÚÂÙoÎfiÎÎo˘ ‰ÂÓ ·oÙÂÏÂ› ··-

Ú·›ÙËÙ· Î·È Ùo ·›ÙÈo ÙË˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜. 

™Â Èı·Ó‹ ÏoÈÌÒ‰Ë ÌoÓo˘Ú‹ÓˆÛË ÌoÚÂ› Ó·

Â›Ó·È ‚oËıËÙÈÎfi˜ o oÚoÏoÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜

ÂÙÂÚfiÊÈÏˆÓ (Ì¤ıo‰o˜ monospot) Î·È ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈ-

ÛˆÌ¿ÙˆÓ Ùo˘ Èo‡ EBV. Δ· ÂÙÂÚfiÊÈÏ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·

(·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ‰ËÏ·‰‹ o˘ ·ÓÙÈ‰Úo‡Ó ÌÂ ·ÓÙÈÁfiÓ·

ÂÈ‰ÒÓ o˘ ‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·È Ê˘ÏoÁÂÓÂÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡

Ùo˘˜), Û˘ÁÎoÏÏo‡Ó Ù· ÂÚ˘ıÚoÎ‡ÙÙ·Ú· Úo‚¿Ùo˘ ‹

·ÏfiÁo˘, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·ÓÙÈ‰Úo‡Ó ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· Ùo˘ Èo‡

EBV. ∏ Û¯¤ÛË Ùo˘˜ ÌÂ ÙoÓ Èfi Î·È Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ Ùo˘˜

ÌÂ ÙËÓ ÚˆÙo·ı‹ Ïo›ÌˆÍË ·Ú·Ì¤Óo˘Ó ·ÓÂÍ‹ÁË-

ÙÂ˜. ∞ÓÈ¯ÓÂ‡oÓÙ·È ÛÙo 50% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÛÙo 70-

90% ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ÌÂ ÏoÈÌÒ‰Ë ÌoÓo˘Ú‹ÓˆÛË ÙË

‰Â‡ÙÂÚË Â‚‰oÌ¿‰· ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË Ùo˘ ˘ÚÂÙo‡. ™Â

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¿Ù˘ˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ, ÛÂ ÌÈ-

ÎÚ¿ ·È‰È¿ (<4 ÂÙÒÓ) Î·È ÛÂ ·ÓoÛoÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤-

Óo˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, Ù· ÂÙÂÚfiÊÈÏ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÌoÚÂ›

Ó· Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ¿. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ó·-

˙ËÙo‡ÓÙ·È Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Úo˜ Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ·

Ùo˘ Èo‡. Δ· ·ÓÙÈÎ·„È‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· (anti-VCA)

Â›Ó·È Ù· ÚÒÙ· o˘ ·ÓÈ¯ÓÂ‡oÓÙ·È. ∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÙÈ-

Î·„È‰ÈÎÒÓ IgM ‹ ·‡ÍËÛË Ùo˘ Ù›ÙÏo˘ (4Ï·ÛÈ·ÛÌfi˜)

·ÓÙÈÎ·„È‰ÈÎÒÓ IgG ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚo ‰Â›ÁÌ· ÌÂÙ¿ ·fi 2-

4 Â‚‰oÌ¿‰Â˜ Â›Ó·È ‰ËÏˆÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜.

O oÚoÏoÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‚oËıËÙÈÎfi˜

Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ïo›ÌˆÍË˜ ·fi CMV ÌÂ ÙËÓ

·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ IgM ‹ ·‡ÍËÛË Ùo˘ Ù›ÙÏo˘ ÙˆÓ

IgG ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ1-4, 6,12-14. 

™ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÙoÍoÏ¿ÛÌˆÛË˜ ÌoÚÂ› Ó·

‚oËı‹Ûo˘Ó ‚ÈoÏoÁÈÎ¤˜, oÚoÏoÁÈÎ¤˜, ÈÛÙoÏoÁÈÎ¤˜ ‹

ÌoÚÈ·Î¤˜ Ì¤ıo‰oÈ, ·ÎfiÌË Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·-

Ú·¿Óˆ. O oÚoÏoÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ ÌÂ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ

ÂÈ‰ÈÎÒÓ IgM ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Ùo˘ Toxoplasma godii ‹

ÌÂ 4Ï·ÛÈ·ÛÌfi Ùo˘ Ù›ÙÏo˘ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ IgG ·ÓÙÈ-

ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚo ‰Â›ÁÌ· ÌÂÙ¿ ·fi 2-4 Â‚‰oÌ¿-

‰Â˜, Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ oÍÂ›·˜ Ïo›Ìˆ-

ÍË˜. Δo ÚˆÙfi˙ˆo ÌoÚÂ› ÂÍ¿ÏÏo˘ Ó· ·oÌoÓˆıÂ›

ÌÂ ÂÓoÊı·ÏÌÈÛÌfi ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· Î·È ÛÂ Î˘Ù-

Ù·ÚoÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ, ˘ÁÚÒÓ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜

‹ ˘ÏÈÎo‡ ‚Èo„›·˜. ™Ù· ›‰È· ˘ÏÈÎ¿ ÌoÚÂ› Ó· ·Ó·˙Ë-

ÙËıÂ› Ùo Toxoplasma godii ÌÂ ¿ÌÂÛË ÌÈÎÚoÛÎfiË-

ÛË ‹ Ùo DNA Ùo˘ ÙoÍoÏ¿ÛÌ·Ùo˜ ÌÂ ÙË Ì¤ıo‰o ÙË˜

·Ï˘ÛÈ‰ˆÙ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÙË˜ oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË˜ (PCR).

∏ Bartonella henselae, Ùo gram (–) ÌÈÎÚfi‚Èo, o˘

Â›Ó·È ˘Â‡ı˘Óo ÁÈ· ÙË ÓfiÛo ·fi ·Ì˘¯‹ Á¿Ù·˜ Â›Ó·È

‰‡ÛÎoÏo Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁËıÂ›, ÁÈ·˘Ùfi Î·È Ë ‰È¿ÁÓˆÛË

ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Â›ÙÂ ÛÂ ·Ó·˙‹ÙËÛË Ùo˘ DNA Ùo˘ ÌÈ-

ÎÚo‚›o˘ ÌÂ ÙË Ì¤ıo‰o PCR Â›ÙÂ ÛÙoÓ oÚoÏoÁÈÎfi

¤ÏÂÁ¯o ÌÂ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ IgM ·ÓÙÈÛˆÌ¿-

ÙˆÓ ‹ ÌÂ 4Ï·ÛÈ·ÛÌfi Ùo˘ Ù›ÙÏo˘ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ IgG

·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ1-2,4,6,12,25-26. 
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Προωτιαίοι λεμφαδένες
¶·ÚÔ¯ÂÙÂ‡Ô˘Ó ÙÚÈ¯ˆÙfi ÎÂÊ·Ï‹˜, ‰¤ÚÌ·

Διαφορική διάγνωση: fiˆ˜ Î·È
ÛÙÔ˘˜ ÚÔˆÙÈ·›Ô˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜

Διαφορική διάγνωση: 
ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÎÔÈÏ›·˜/ıÒÚ·Î·, ÓÔÛ‹Ì·Ù·
ı˘ÚÂÔÂÈ‰‹/Ï¿Ú˘ÁÁ·, ÏÔ›ÌˆÍË ·fi
Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·/·Ú¿ÛÈÙ·

Διαφορική διάγνωση:
§ÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙÚÈ¯ˆÙÔ‡ ÎÂÊ·Ï‹˜,
ÏÔ›ÌˆÍË ·fi Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·

Kακοήθειες: Ï¤ÌÊˆÌ·,
Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù·

Oπίσθιοι τραχηλικοί λεμφαδένες
¶·ÚÔ¯ÂÙÂ‡Ô˘Ó ÙÚÈ¯ˆÙfi ÎÂÊ·Ï‹˜,
ÙÚ¿¯ËÏÔ, ‰¤ÚÌ· ¿Óˆ ıˆÚ·ÎÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜

Πρόσθιοι τραχηλικοί λεμφαδένες
¶·ÚÔ¯ÂÙÂ‡Ô˘Ó Ï¿Ú˘ÁÁ·, ÁÏÒÛÛ·, 
ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ· ÚfiÛıÈÔ ÙÚ¿¯ËÏÔ 

Yπογνάθιοι λεμφαδένες
¶·ÚÔ¯ÂÙÂ‡Ô˘Ó ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·

Yπερκλείδιοι λεμφαδένες
¶·ÚÔ¯ÂÙÂ‡Ô˘Ó Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi Û,
Ô˘ÚÔÔÈÔÁÂÓÓËÙÈÎfi Û, ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜

Διαφορική διάγνωση: fiˆ˜ Î·È
ÛÙÔ˘˜ ˘ÔÁÓ¿ıÈÔ˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜

Kακοήθειες: Ï¤ÌÊˆÌ·, ÏÂ˘¯·ÈÌ›·
Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù·

Διαφορική διάγνωση: 
ÏÔ›ÌˆÍË ·ÓÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û,
ÏÔÈÌÒ‰Ë˜ ÌÔÓÔ˘Ú‹ÓˆÛË, ÏÔ›ÌˆÍË ·fi
Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ÙÔÍfiÏ·ÛÌ·, CMV,
ÂÚ˘ıÚ¿, Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

∂ÈÎ. 2. §ÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÎÂÊ·Ï‹˜-ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Î·È ÔÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡Ô˘Ó.



™Â ˘o„›· ÂÍ¿ÏÏo˘ Î·Îo‹ıÂÈ·˜ ‹ ¿ÏÏo˘ Û˘-

ÛÙËÌ·ÙÈÎo‡ ÓoÛ‹Ì·Ùo˜ ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‚oËıËÙÈÎfi

Ùo Ì˘ÂÏfiÁÚ·ÌÌ·.

∞ÂÈÎoÓÈÛÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ 
™Â oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ·ÂÈÎo-

ÓÈÛÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯o˜, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ˘o„›·

Ê˘Ì·ÙÈÒ‰o˘˜ ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜ (ofiÙÂ Á›ÓÂÙ·È ·ÎÙÈÓo-

ÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Îo˜) ‹ Î·Îo‹ıÂÈ·˜ (fio˘ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘-

Ù·È ·ÎÙÈÓoÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Îo˜, ˘ÂÚË¯oÁÚ¿ÊËÌ· ÎoÈ-

Ï›·˜ Î·È CT ıÒÚ·Îo˜-ÎoÈÏ›·˜). 

μÈo„›·
™Â ˘o„›· Î·Îo‹ıÂÈ·˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ

‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÌÂ ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ‚Èo„›·˜ o˘ ÌoÚÂ› Ó·

Á›ÓÂÈ Â›ÙÂ ÌÂ ÏÂÙ‹ ‚ÂÏfiÓË Â›ÙÂ ˆ˜ ·ÓoÈ¯Ù‹ ‚Èo„›·.

∏ ‚Èo„›· ÌÂ ÏÂÙ‹ ‚ÂÏfiÓË, ·Ó Î·È ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È

Â˘Ú‡Ù·Ù· ÛÙo˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜, ÛÙ· ·È‰È¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó·

ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÌÂ ÚoÛo¯‹. ∂›Ó·È ·Ï‹ Î·È ÁÚ‹ÁoÚË

Ì¤ıo‰o˜ o˘ ‰ÂÓ ··ÈÙÂ› ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·, ·ÏÏ¿

ÛÙ· ·È‰È¿ Â›Ó·È ‰‡ÛÎoÏË ÙÂ¯ÓÈÎ¿ Î·È Â›Ó·È ·ÍÈfiÈ-

ÛÙo ÌfiÓo Ùo ıÂÙÈÎfi ·oÙ¤ÏÂÛÌ· (·Ó Î·È Ë ÂÈ‰ÈÎfiÙË-

Ù¿ ÙË˜ ÊÙ¿ÓÂÈ Ùo 90%), ÁÈ· ·˘Ùfi Î·È ·fi Ùo˘˜ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚo˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ë ·ÓoÈ¯Ù‹

‚Èo„›·1-4,6,8,32-34. ∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ‚Èo„›·˜ ·oÙÂÏo‡Ó : 

1. §ÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ o˘ Â›Ó·È ÛÎÏËÚo›, ·ÓÒ‰˘ÓoÈ,

Û˘ÌÊ‡oÓÙ·È ÌÂ Ùo˘˜ Á‡Úˆ ÈÛÙo‡˜ Î·È ÂÓÙo›˙oÓÙ·È

ÛÙËÓ ˘ÂÚÎÏÂ›‰Èo ¯ÒÚ· ‹ ÛÙo o›ÛıÈo ÙÚ·¯ËÏÈÎfi

ÙÚ›ÁˆÓo

2. §ÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÌÂ Ù·¯Â›· ·‡ÍËÛË Ùo˘ ÌÂÁ¤-

ıo˘˜ Ùo˘˜

3. ∂ÌÊ¿ÓÈÛË Ó¤ˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ‹ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ fi-

ˆ˜ ˘ÚÂÙfi˜, ·ÒÏÂÈ· ‚¿Úo˘˜, Ó˘¯ÙÂÚÈÓ‹ ÂÊ›‰ÚˆÛË

4. ¶ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fio˘ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Â›Ó·È

‰‡ÛÎoÏË

5. ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ ÙˆÓ ÏÂÌ-

Ê·‰¤ÓˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi 2 Â‚‰oÌ¿‰Â˜ ıÂÚ·Â›·˜

6. ªË ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÂ ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·

4-6 Â‚‰oÌ¿‰ˆÓ

7. ªË Â¿Óo‰o˜ ÛÙo Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎfi Ùo˘˜ Ì¤ÁÂ-

ıo˜ ÌÂÙ¿ 8-12 Â‚‰oÌ¿‰Â˜

¢‡o ÂÈÏ¤oÓ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ o˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì-

‚¿ÓoÓÙ·È ˘fi„ÈÓ Â›Ó·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ˘o„›· Ùo˘ ÁÈ·-

ÙÚo‡ Î·ıÒ˜ Î·È Ùo Ì¤ÁÂıo˜ ·ÓËÛ˘¯›·˜ ÙˆÓ ÁoÓ¤-

ˆÓ1,6. Δo ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ‚Èo„›·˜ ·Ú¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜

‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ ÙfiÛo ÛÙo ¿ÌÂÛo ·Ú·-

ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ¯ÚÒÛÂÈ˜ (Gram, Ziel-Niel-

sen) fiÛo Î·È ÌÂÙ¿ ·fi Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‹ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË

Ùo˘ ÁoÓÈ‰ÈÒÌ·Ùo˜ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ/ÈÒÓ ÌÂ ÙË Ì¤ıo‰o ÙË˜

·Ï˘ÛÈ‰ˆÙ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÙË˜ oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË˜. 

∞∞ÓÓÙÙÈÈÌÌÂÂÙÙÒÒÈÈÛÛËË

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË1-2,4,6,9 ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Δ§ ‚Ú›-

ÛÎÂÙ·È ÛÂ ¿ÌÂÛË Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙ›· o˘ ÙËÓ

ÚoÎ¿ÏÂÛÂ Î·È ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Ùo˘ ÂÈ‰ÈÎo‡ ÙË˜

·È‰ooÁÎoÏoÁ›·˜, ·ÓoÛoÏoÁ›·˜ Î·È ÏoÈÌˆ‰ÒÓ ÓoÛË-

Ì¿ÙˆÓ. ™Â oÍÂ›· ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰· Â›Ó·È ·o‰ÂÎÙ‹ Ë

¯oÚ‹ÁËÛË ÁÈ· 10-14 ËÌ¤ÚÂ˜ ÂÌÂÈÚÈÎ‹˜ ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ‹˜

·ÁˆÁ‹˜ o˘ Ó· Î·Ï‡ÙÂÈ Ùo ¯Ú˘Û›˙oÓÙ· ÛÙ·Ê˘-

ÏfiÎoÎÎo Î·È Ùo ‚-·ÈÌoÏ˘ÙÈÎfi ÛÙÚÂÙfiÎoÎÎo ÙË˜

oÌ¿‰·˜ ∞. ™Â ·È‰È¿ o˘ Â›Ó·È ÛÂ Î·Ï‹ ÁÂÓÈÎ‹ Î·-

Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î˘ÙÙ·Ú›ÙÈ‰· ‹ ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·

·oÛÙ‹Ì·Ùo˜ Ë ¯oÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎo‡ Á›ÓÂÙ·È ·fi

Ùo ÛÙfiÌ·. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, fiÙ·Ó Ë ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘

·È‰Èo‡ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ï‹ ‹ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Î˘ÙÙ·Ú›ÙÈ‰· ‹ ·fi-

ÛÙËÌ·, ·Ú¯›˙o˘ÌÂ ÌÂ ÂÓ‰oÊÏ¤‚È· ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹

Î·È ÂÊfiÛoÓ ˘¿ÚÍÂÈ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË, ÌÂÙ¿ 3-4 ËÌ¤-

ÚÂ˜, Û˘ÓÂ¯›˙o˘ÌÂ ·fi Ùo ÛÙfiÌ·. ÃÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ·Úo-

¯¤ÙÂ˘ÛË ··ÈÙÂ›Ù·È ÛÂ ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ·oÛÙ‹Ì·Ùo˜.

™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÓfiÛo˘ ·fi ·Ì˘¯‹ Á¿Ù·˜23-25,

ÂÊfiÛoÓ ÙÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ‰ÂÓ ˘¿Ú¯o˘Ó ÂÈ-

ÏoÎ¤˜, ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ¯oÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎÒÓ Î·-

ıÒ˜ Ë ÓfiÛo˜ Â›Ó·È ·˘ÙoÂÚÈoÚÈ˙fiÌÂÓË. ªoÚÂ›

ˆÛÙfiÛo Ó· ··ÈÙËıÂ› ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ·Úo¯¤ÙÂ˘ÛË ÁÈ·

·Ó·Îo‡ÊÈÛË ·fi Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ∂È‰ÈÎ‹ ·ÓÙÈÊ˘Ì·-

ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ‰›ÓÂÙ·È ÛÙË Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰·,

ÂÓÒ ÛÙË ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰· ·fi ¿Ù˘· Ì˘Îo‚·ÎÙËÚ›‰È·

Û˘Ó‹ıˆ˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Ï‹ÚË˜ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙˆÓ ‰ÈoÁÎˆÌ¤-

ÓˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ, Î·ıÒ˜ Ë ·Úo¯¤ÙÂ˘ÛË o‰ËÁÂ› ÛÙo

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ¯ÚfiÓÈˆÓ Û˘ÚÈÁÁ›ˆÓ17-20. 

™™˘̆ÌÌÂÂÚÚ¿¿ÛÛÌÌ··ÙÙ··

∏ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓo¿ıÂÈ· ÛÙ· ·È‰È¿

ÛÙo ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo oÛoÛÙfi oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÏoÈÌÒ‰Ë ·›-

ÙÈ· Ù· oo›· ÌoÚo‡Ó Ó· ‰È·ÁÓˆÛıo‡Ó ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ‹

Â˘ÎoÏ›· ÌÂ ‚¿ÛË Ùo ÈÛÙoÚÈÎfi, ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

Î·È Ùo Û˘Ó‹ıË ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯o. ™o‚·Ú¿ Óo-

Û‹Ì·Ù· Î·È È‰È·›ÙÂÚ· oÈ Î·Îo‹ıÂÈÂ˜ ·oÙÂÏo‡Ó

Û¿ÓÈ· ·›ÙÈ·, ·ÏÏ¿ ˆÛÙfiÛo Ë Èı·ÓfiÙËÙ¿ Ùo˘˜ ·ÓË-

Û˘¯Â› È‰È·›ÙÂÚ· Ùo˘˜ ÁoÓÂ›˜. §ÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ o˘ Â›Ó·È

ÛÎÏËÚo›, ·ÓÒ‰˘ÓoÈ, Û˘ÌÊ‡oÓÙ·È ÌÂ Ùo˘˜ Á‡Úˆ È-

ÛÙo‡˜, ÂÓÙo›˙oÓÙ·È ÛÙËÓ ˘ÂÚÎÏÂ›‰Èo ¯ÒÚ·, ‰ÂÓ

··ÓÙo‡Ó ÛÙËÓ ÂÌÂÈÚÈÎ‹ ¯oÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎÒÓ

Î·È ÌoÚÂ› Ó· Û˘Óo‰Â‡oÓÙ·È (‹ fi¯È) ·fi ÁÂÓÈÎ¿ Û˘-

ÌÙÒÌ·Ù·, ÂÁÂ›Úo˘Ó ÙËÓ ˘o„›· Î·Îo‹ıÂÈ·˜ Î·È

¤¯o˘Ó ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ‚Èo„›·. 
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